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Vocabulary 

Thème 1 : Les changements dans la société 
française  

Unité 3 : Le monde du travail 

3.1 : L’équilibre travail-vie personnelle : ça marche? 

l’accomplissement personnel personal achievement 
l’ambiance (f) atmosphere 
avoir une carrière to have a career 
le bien-être well-being 
le boulot cul-de-sac dead-end job 
un(e) candidat(e) applicant 
la candidature application 
une carrière career 
un chasseur de tête headhunter 
un contrat contract 
un contrat à durée déterminée fixed-term contract 
la convivialité friendliness 
le cursus career path 
une demande d’emploi application 
démissionner to resign 
la dépression depression 
la direction management 
efficace effective 
embaucher to hire 
un(e) employé(e)  employee 
un(e) employeur(-euse) employer 
engager to employ 
l’enrichissement personnel personal enrichment 
un entretien d’embauche job interview 
epuisé exhausted 
établir des amitiés  to develop friendships 
être à la retraite  to be retired  
être au chômage to be unemployed 
faire des heures supplémentaires to work overtime 
une femme d’affaires businesswoman 
une femme au foyer housewife 
la formation sur le tas on-the-job training 
une formulaire de demande d’emploi  job application form 
gérer le stress  to handle one’s stress 
le harcèlement au travail bullying at work 
l’intensification (f) du travail increase in work 
intérimaire temporary 
jongler entre les rôles to juggle roles 
le manque de temps lack of time 
métro, boulot, dodo metro, work, sleep 
nommer to appoint 
nouer des relations (fpl) agréables  to foster good relationships 
un offre d’emploi (f) job offer 
postuler pour un emploi to apply for a job 
prendre la pause to take a break 
le profil du poste job description 
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le refus rejection 
rémunérer  to pay 
la rentabilité profitability 
se sentir prisonnier(-ière) to feel imprisoned 
le stage work experience 
stressant stressful 
traiter mal to treat badly 
le travail à mi-temps part-time work 

le travail à plein temps full-time work 

le travail au noir moonlighting 

travailler à domicile to work from home 

 

3.2 : Les grèves et les Français : un droit national ? 

les acquis sociaux social wealth 
adhérer à to stick to, to become a member of      
l’affaiblissement de l’esprit syndicaliste (m) decline in union support 
appeler à la grève to take industrial action 
l’arrêt du travail work stoppage  
une augmentation de salaires (f) increase in wages 
la CGT main French trade union  
le chômage massif mass unemployment 
se concrétiser to materialise 
les congés payés paid holidays 
une diminution du temps de travail reduction in working hours 
donner son préavis to hand in one’s notice 
les droits des travailleurs workers’ rights 
faire les trois-huit to work around the clock 
faire partie d’un syndicat to belong to a union 
faire une grève (ouvrière) to down tools 
le gouvernement the government 
une grève de la faim hunger strike  
une grève du tas sit-in strike 
une grève du zèle work-to-rule 
une grève patronale lockout 
une grève perlée slow down strike       
une grève sauvage wildcat strike  
une grève surprise lightning strike  
une grève totale all-out strike 
une grève tournante rolling strike  
un(e) gréviste striker 
l’impuissance (f) helplessness 
un jaune scab strikebreaker 
lancer un appel de grève to call a strike 
une lutte fight 
le mouvement de grève strike action 
le mouvement ouvrier the workers’ movement 
organiser un piquet de grève to picket a factory  
les pays développés developed countries 
un pays de grévistes country of strikers 
un piquet de grève picket line       
se porter gréviste to go on strike      
un préavis de grève strike notice 
protéger l’égalité to protect the equality 
les réclamations complaints 
la retraite retirement 
la revendication demand, complaint 
le secteur privé private sector 
un syndicaliste trade union member 
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un syndicat trade union 
le taux de chômage rate of unemployment  
la tendance tendancy 
à travail égal, salaire égal equal pay for equal work 
trouver une embauche facile to easily find a job 

 

3.3 : L’égalité homme-femme au travail : un mythe ou 
une réalité ? 

accéder à la vie professionnelle to have access to a career 
l’amour-propre (m) self-esteem 
l’appartenance (f) à la race blanche  white supremacy  
autonome  self-sufficient 
avantager to favour 
la barrière raciale the colour bar  
le code vestimentaire dress code 
concilier travail et vie de famille  to juggle work and a family 
les croyances (f) beliefs 
la discrimination sexuelle  sexual discrimination 
la diversité  diversity 
les droits de la femme  women’s rights 
l’égalité (f) des chances  equality of opportunity 
l’égalité des sexes (f)  gender equality 
endommager to damage 
être l'objet de discrimination  to endure discrimination  
être sur un pied d'égalité avec  be on equal footing with  
être tenu responsable de  be held responsible for  
être victime de discrimination  be discriminated against  
être victime de la dérision  to be the victim of ridicule 
être victime de ségrégation  be segregated against  
une explosion de racisme (f)  outburst of racism  
un facteur légitime  valid factor 
faire valoir ses droits  assert one's rights  
fonder son entreprise  to set up a business 
la haine raciale  racial hatred  
le harcèlement sexuel (m)  sexual harassment 
idéaliser  to idealise 
intolérant  intolerant  
jongler à la fois avec les exigences professionnelles 
et les responsabilités familiales  to juggle professional demands and family 

responsabilities 
léser quelqu'un  to wrong someone  
menacer  to threaten  
mépriser  to despise, scorn  
les métiers de sages-femmes the job of being a midwife 
la misogynie  misogyny 
nuisible harmful 
la parité  gender equality 
le plafond de verre  glass ceiling 
les pratiques practices 
le préjugé  prejudice 
les préjugés raciaux (mpl)  racial prejudice 
les propos sexistes (mpl) sexist remarks 
les relations interraciales (fpl) race relations  
les remarques sexistes (fpl) sexist remarks 
rémunérer les femmes au foyer  to pay housewives for their work 
la répartition des rôles  division of the roles 
rester au foyer  to stay at home 
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rétablir un equilibre to restore a balance 
le sexisme  sexism 
le sexisme au travail  sexism at work 
subir  to be subjected to  
surmonter  to overcome 
la valeur des femmes the value of women 
la xénophobie hatred of foreigners 

 

 


